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Titoli di studio e
professionali
ed esperienze lavorative

Titolo di studio

23-12-1981 - Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Torino, con votazione di 110/110 discutendo una tesi
sperimentale dal titolo "Modificazioni del CPK nell‘infarto del miocardio".

Altri titoli di studio e
professionali

08-07-1987 - Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale,
Universita degli Studi di Milano, con votazione di 67/70.

18-07-1994 - Diploma di Specializzazione in Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva, Universita degli Studi di Milano, con votazione di
70/70.

Esperienze professionali

« Dal 1984 ad oggi si & dedicato allo studio di patologie
dell’apparato digerente, nonché all’acquisizione di metodiche di
diagnostica e terapia endoscopica dell’apparato gastro-enterico.
Il raggiungimento dell’autonomia in tali procedure diagnostico-
terapeutiche ha consentito di introdurre metodiche innovative
nell’attivita della struttura gestita, procedure che
precedentemente causa di mobilita passiva, sono oggi
pienamente a disposizione dell’'ospedale e del territorio. Tali
attivita, ormai di routine, sono possibili grazie alla formazione
effettuata in questi anni nei confronti dei colleghi della
Gastroenterologia, che hanno a loro volta acquisito autonomia
operativa. Trattasi di procedure di elevato impatto clinico come
sclerosi e legatura di varici esofagee anche in emergenza,
metodiche di emostasi endoscopica, dilatazioni pneumatiche e
meccaniche, posizionamento di endoprotesi per il trattamento di
stenosi di vari tratti del tubo digerente, colorazioni vitali, Urea
Breath Test e Breath test con vari substrati. La complessita delle
procedure e la costante evoluzione tecnica e di aggiornamento
nelle metodiche, mi impegna quotidianamente nell’affiancamento
ai colleghi della struttura da me gestita, per la formazione e
implementazione continua delle qualita delle procedure.

« Ha stabilito una proficua e costante collaborazione con la SOC
Radioterapia per il trattamento endocavitario di tumori solidi e
con le altre strutture per la gestione comune dei malati di
pertinenza gastroenterologica.

* Negli ultimi tre anni ha realizzato all’interno della struttura
gestita, un ambulatorio di fisiopatologia e motilita dell’apparato




digerente, in grado di fornire la pilt completa risposta diagnostica
al paziente con disturbi funzionali gastrointestinali: manometrie
esofagee, anorettali, gastrodigiunali e del colon, pH - metrie 48
ore e pH - impedenzometrie.

* Nello stesso arco temporale, dopo adeguato periodo formativo,
ha implementato all’'ospedale Cardinal Massaia una nuova
metodica diagnostica e terapeutica, I'Ecoendoscopia, importante
per lo studio e la terapia delle malattie dell’apparato digerente e
riconosciuta dalla letteratura internazionale come fondamentale
strumento per la corretta stadiazione delle neoplasie
dell’apparato digerente e del tratto bilio - pancreatico.

« Parallelamente e stata sviluppata un’attivita ambulatoriale
organizzata che ha consentito la gestione di uno studio clinico
approvato dal Comitato Etico dell’azienda, recentemente
conclusosi, dal titolo “Efficacia di un enterovaccino (preparato di
lisati batterici) nel meteorismo funzionale”. Lo studio ha
affrontato in maniera originale I'approccio terapeutico ad un
problema clinico estremamente diffuso, per cui non vi sono
indicazioni terapeutiche certe.

- Tali attivita, sostenute dallo spirito scientifico del gruppo, hanno
consentito di produrre lavori scientifici originali pubblicati su
riviste nazionali ed internazionali. L'originalita dei lavori
pubblicati su riviste internazionali in materia di appropriatezza
delle indicazioni alla colonscopia, ha fatto si che I'Editor di
Gastrointestinal Endoscopy, testata di elevata rilevanza
internazionale ed organo ufficiale della Societa Americana di
Endoscopia Digestiva, nel 2007 abbia inserito il dottor Grassini
nell’elenco dei reviewers della rivista.

« Dal 2001 ha affrontato il problema della qualita dei servizi
sanitari, iniziando un percorso di formazione che, coinvolgendo
tutto il personale medico-infermieristico ed amministrativo della
struttura gestita, ha portato nel 2003 alla certificazione ISO
9001:2000 della struttura di Gastroenterologia, certificazione che
€ mantenuta puntualmente, con il continuo controllo del sistema
qualita e superamento delle verifiche ispettive esterne previste.
Parallelamente partecipa attivamente, anche con corsi di
formazione specifici, alla gestione del risk management.

Capacita linguistiche

Inglese

Capacita nell’'uso di
tecnologie

Ottima conoscenza dei sistemi Windows (word, excel, access,
powerpoint), Apple e della navigazione internet, dei sistemi di raccolta
immagine.

Ha collaborato con il gruppo informatico dell’Azienda alla realizzazione di
un applicativo informatico dedicato alla gastroenterologia estremamente
innovativo e duttile nella refertazione ed archiviazione delle immagini.

Altro

Autore o coautore di oltre 20 pubblicazioni scientifiche nazionali ed
internazionali




