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   Informazioni personali 

 
                           Nome 

 
 Paola Cuniberti  

Data di nascita 
 
 27-08-1954 

Qualifica 
 
 Dirigente Psicologo 

Amministrazione 
 
 Asl AT 

Incarico attuale 
 
 Direttore SOC Psicologia clinica e della salute  

Numero telefonico 
dell’ufficio 

 

 0141.482655 
0141.487651 

Fax dell’ufficio 
 
 0141.487610 

E-mail istituzionale 
 
 cuniberti@asl.at.it  

 
 

Titoli di studio e 

professionali 

ed esperienze lavorative 
 

Titolo di studio 
 
 Laurea in Filosofia ad indirizzo Psicologico (Università di Torino, 110/110 
e lode)  

Altri titoli di studio e 
professionali 

 

 Perfezionamento con tesi in Psicopatologia (Università di Torino, 70/70 e 
lode); 
Training in Psicologia Clinica e Psicoterapia con conseguimento 
dell’abilitazione all’esercizio della Psicoterapia; 
Training Psicoanalitico con conseguimento dell’associatura 
all’International Association for Analytical Psychology (IAPP) e 
all’Associazione italiana per la Ricerca in Psicologia Analitica (ARPA), di 
cui attualmente è socio analista ordinario con funzioni di didatta. 

Esperienze professionali  
 
 • Psicologo presso i Servizi Psichiatrici di Asti (1980-1990); 

• Psicologo Responsabile del Modulo di Psicodiagnostica, 
Neuropsicologia e  Psicologia Clinica (1990-2000); 

• Psicologo incaricato di Direzione Unità Operativa Autonoma di 
Psicologia dell’Asl 19 (2000-2002); 

• Psicologo Direttore di Struttura Complessa di Psicologia dell’ASL 
19 ora Asl AT (dal 2002 ad oggi) 

Capacità linguistiche 
 
 Francese (buono), Inglese (scolastico) 
 

Capacità nell’uso di 
tecnologie 

 

 Buone competenze nell’uso degli applicativi informatici fondamentali. 
Psicodiagnostica informatizzata: SWAP-200, QFM-27, QPC, QCP, CTQ. 
 

Altro  
  
 Già docente a contratto presso il Corso di laurea in Psicologia 
dell’Università di Torino, dal 2004 è docente e dal 2007 supervisore 
clinico presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute 
dell’Università di Torino.  
E’ membro del comitato di collaborazione redazionale e referee della 
Rivista Italiana di Psicologia della Salute. 
Ha presentato numerose relazioni a convegni regionali e nazionali e ha 
pubblicato sul tema della prevenzione dei disturbi psichici 
nell’adolescenza e nella prima età adulta, sul processo di consultazione 
clinica e sulla pratica psicoterapeutica e analitica. 

 


